longev.

STRATEGICKA OBCHODNI NABiDKA
SPUSTENi TRENDOVYCH LONGEVITY PROGRAMU VE VASEM HOTELU

Longev Al - asistent, ktery sam prodava
doplinkové sluzby vaseho hotelu kazdému
hostu

Longevity Resort snima biometricka data z nositelné elektroniky hostd a
personalizuje jejich pobyt — od vybéru spa programd a stravovani az po pési
trasy, ¢imz zvySuje vynosnost hotelu bez zatiZzeni personalu.
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Fungujici implementace: Luxury Spa & Medical Wellness Hotel Prezident, Karlovy Vary — brandované protokoly, hodinky Garmin s cifernikem hotelu
a portal pro hosty.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Strategicka obchodni nabidka

STRATEGICKY KONTEXT

Kapitalizace konceptu LONGEVITY ve wellhess
pramyslu

Globalni trh ozdravného turismu prochazi zasadni transformaci: poptavka se posouva od standardnich
relaxa¢nich programd k preventivni mediciné a védecky podloZenému fizeni dlouhovékosti. Host prémiového
segmentu stale ¢astéji vnima pobyt v resortnim hotelu nejen jako odpocinek, ale jako pfilezitost ziskat objektivni
zhodnoceni fyziologického stavu a méritelné zleps$eni zdravotnich ukazatelG.

Drtiva vétsina prémiovych lazenskych a wellness hotell — vice nez 98 % - jiz disponuje zakladni infrastrukturou:
termalnimi a hydroterapeutickymi provozy, bazény, saunami, masaznimi a kosmetickymi kabinami, restauracemi
se zdravou vyzivou a pfirodnimi trasami pro pési chlizi. Monetizaci téchto aktiv vSak tradiéné brzdi tfi faktory:

Roztristénost nabidky Absence monitoringu Subjektivita doporuceni
Procedury se prodavaji jednotlive, Stav hosta mezi procedurami nikdo KFizovy prodej se opira o letaky a
nikoli jako ucelené kury s jasnym nesleduje — efekt kury tak nevidi host intuici personalu, coz prinasi nizkou
cilem a méfitelnym vysledkem. ani lékar. konverzi.

Platforma Longev Al fesSi vSechny tfi nedostatky: jde o komplexni white-label FeSeni, které propojuje stavajici
infrastrukturu hotelu do personalizovaného ekosystému dlouhovékosti. Systém funguje jako inteligentni asistent —
v redlném case analyzuje biometrické ukazatele hosta a generuje cilena doporuceni procedur z aktualniho ceniku
hotelu.

Vysledek pro hotel: vyrazny rist ziskovosti spa provozu bez navysSovani persondlu a bez kapitalovych
investic do nakladného medicinského vybaveni — po¢atecni vybaveni se omezuje na spotrebitelska zarizeni
Garmin certifikovana v EU.

TRH V CiSLECH - KAM ROSTE POPTAVKA

7,6 % rocné

Globalni + 44 % o e . ) T . .

wellness ekonomika prumerny rocni rust wellness ekonomiky: plus tri biliony dolaru za pét
let.

$ 9,8 bil. vice nez 10 % roéné
el roste wellness turismus — dvakrat rychleji nez cestovni ruch celkové.
$ 9,55 mid.
trh longevity klinik do roku 2030: segment, ktery pfed péti let
2024 2029 gevity 9 ' ypredp y

prakticky neexistoval.

Hotel, ktery vstoupi do tohoto segmentu nyni, si zajisti pfedni pozice ve vyhledavani a v odpovédich Al asistentl dfive neZ konkurence:
poptavka po ,longevity hotelu” roste rychleji nez nabidka.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Strategicka obchodni nabidka

ARCHITEKTURA EKOSYSTEMU

Inteligentni vrstva mezi hostem, personalem a sluzbami
resortu

Longev Al funguje jako propojovaci vrstva mezi fyziologickymi
ukazateli hosta, zdravotnicko-administrativnim personalem a
internimi sluzbami hotelu. Interakce je postavena na
spotrebitelském hardwaru certifikovaném v EU - to eliminuje
regulatorni bariéry i nutnost zdravotnickych licenci.

e Chytré hodinky Garmin Forerunner 165 Music — nepretrzity zaznam
spanku, tepové frekvence, variability srdecniho tepu, stresu a aktivity;
verze Music odesila no¢ni data do cloudu pfes Wi-Fi, bez nutnosti
telefonu hosta.

Hardwarovy komplet: Garmin Forerunner 165
« Chytra vaha Garmin Index S2 - diagnosticka vaha na pokoji: hmotnost, ~ Music s hotelovym cifernikem a diagnosticka

. . . - , , , i véha Garmin Index S2.
index télesné hmotnosti, télesny tuk, svalova a kostni hmota, celkova

voda v téle.

e Jednorazové nastaveni: zarizeni se pfipoji k zabezpecené hotelové siti
Wi-Fi pouze jednou; nasledna synchronizace probiha automaticky na
pozadi — bez manualniho stahovani dat personalem ¢i hostem.

e Sada funguje pod hotelovym uétem Garmin, nikoli pod uc¢tem hosta:
mezi pobyty se cloudové ulozisté sady vymaze jednim kliknutim,
pricemz historie hosta v portalu zlstava zachovana.

= Vlastni zafizeni hostl se pfipojuji paralelné: Polar, Suunto, Oura,
WHOOP, Ultrahuman, Fitbit, Strava, Garmin — osm znacek v témze
uzivatelském rozhrani.

BEZPECNOSTNi STANDARDY NA ZDRAVOTNICKE UROVNI

Wellness tfida

Nastroj na podporu
zivotniho stylu, nikoli
zdravotnicky prostfredek
(nafizeni EU 2017/745,
¢lanek 2) - certifikace
softwaru neni
vyzadovana.

HL7 FHIR R4

Export ukazateld v
mezinarodnim standardu
pro vymeénu
zdravotnickych dat -
kompatibilita s klinickymi
systémy.
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Servery v EU (Némecko a
Polsko); data neopoustéji
Evropsky hospodarsky
prostor.

Sifrovani TLS
Veskeré toky
biometrickych dat jsou
zabezpeceny; hesla a
identifikatory se
neukladaji v otevieném
tvaru.



LONGEV Al - LONGEVITY RESORT

HARDWAROVY KOMPLEX

25 biomarkeri: co se méfi a k éemu to hotelu slouzi

Kazda kategorie biometrie Fesi konkrétni provozni ukol - od na¢asovani procedur az po ovéfeni zatéze na

terénnich trasach.

KATEGORIE

Spanek a
regenerace

Srdce a stres

Fyzicka aktivita

Funkéni stav

Slozeni téla

SLEDOVANE BIOMARKERY

Faze spanku (hluboky, lehky, REM),
index Sleep Score, no¢ni saturace
Sp02, nocni variabilita srde¢niho tepu
a 7denni trend, dechova frekvence

Klidova tepova frekvence, celodenni
dynamika srdecniho tepu, fyziologicky
stres, energeticka bilance Body
Battery

Kroky, vzdalenost, nastoupana patra,
aktivni kalorie, minuty vysoké
intenzity, tepové zony, GPS tracking

Maximalni spotfeba kysliku VO2max,
fitness vék (Fitness Age)

Télesna hmotnost, index télesné
hmotnosti, procento tukové tkané,
kosterni svalova hmota, procento
celkové vody, kostni hmota

Strategicka obchodni nabidka

PROVOZNI VYUZITI

Vypocet denniho indexu pfipravenosti Ready Score;
personalizace nacasovani relaxacnich a regeneracnich procedur

Dynamické hodnoceni vegetativni rovnovahy; pfizplsobeni
teplotnich rezim( saun a intenzity kardio zatéze

Kontrola absolvovani terénnich tras v aerobnich zénach;
automatické ovéreni fyzické zatéze

Integralni hodnoceni biologického véku; prfehledna demonstrace

pokroku béhem programu

Hodnoceni u¢innosti detoxikaénich programd, lymfodrenaze,
metabolické korekce a pitného rezimu

Vysledek pro hosta — jeden srozumitelny index pfipravenosti a pfehledné denni kruhy; vysledek pro personal —
ranni pfehled formatu A4 pro kazdého hosta, kde se noc porovnava s vlastni normou hosta béhem pobytu, nikoli
s prdmeérnou ,populaéni normou”.

Demonstrace pokroku ,pred/po" — integrovany marketingovy mechanismus: méreni slozeni téla na zacatku
a na konci pobytu, opakované funkéni testy a dynamika fitness véku pfinaseji hostovi méfitelny vysledek,
ktery si odvazi s sebou — a kvUli kterému se vraci.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Strategicka obchodni nabidka

PRODUKTOVA MATICE
Deset nejzadanéjsich Longevity programii na svété

Host se uz nepta: ,Jaké mate procedury?” — hleda Detox, Metabolic Reset nebo Longevity Diagnostics: programy
s trvalou celosvétovou poptavkou, které lidé znaji jménem a vyhledavaji ve vyhledavacich a Al asistentech.
Platforma dava hotelu vSech deset na kli¢: zaslete nam seznam svych stavajicich sluzeb - sauny, koupele,
masdaze, bazén, terénni trasy, kosmetiku — a my je adaptujeme do téchto protokoll s planem po dnech a
méfitelnym vysledkem ,pfed/po”. Zadné nové procedury, zadné nové vybaveni — nové produkty z toho, co jiz
mate.

01 Diagnostika dlouhovékosti - Longevity Diagnostics 3dny

Vstupni bod na globalni trh dlouhovékosti: check-up, kterym zacinaji dlouhodobé programy. Béhem tfi dnll — sedm
biomarkerd z hodinek a vahy, krevni panel, spektralni analyza variability srde¢niho tepu a konzultace odbornika; na
vystupu plan dalsiho programu a €isla, ke kterym se host vrati za rok.

Typicky kurz: vstupni vySetfeni, EKG, analyza slozeni téla, predpis pitné kury, odbér krve, zatézovy test, konzultace kardiologa nebo
gastroenterologa.

Adaptujeme vasi diagnostiku: vysetreni, EKG, laboratof, bioimpedanci - i jakékoliv check-up balicky hotelu.

02 Kilasicky kurz a detox - Classic Course & Detox 21dni-od7

Detox — nejrozpoznatelnéjsi pozadavek wellness turismu. Program pFevadi klasickou lazenskou kuru do digitalni podoby:
pitny rezim 3 x 150 ml 15-30 minut pfed jidlem, drendzni a termalni procedury, kazdodenni pohyb - restart traveni a
rovnovahy vody a soli bez hladovéni a ,detoxikacnich dopliik(i”. Hodinky ¢ini efekt viditelnym: hmotnost, voda, stres a
spanek — den za dnem.

Typicky 14denni plan: 37 procedur, 14 prochazek (680 minut chiize), 42 porci mineralni vody.

Adaptujeme vase: lymfodrenaze, inhalace, saunovy svét, virivé a bylinné koupele, bazén, pitné prameny.

03 Metabolicky restart - Metabolic Reset 14 dni-od5

Metabolic Reset a kontrola hmotnosti — nejrychleji rostouci segment poptavky v éfe GLP-1. Cil je formulovan stejné jako
na klinikach dlouhovékosti: snizit podil tuku pfi zachovani svalové hmoty. Méfeni slozeni téla ,pfed a po" je pevnou
soucasti kurzu; orientacni cil je 150 minut tydné v aerobni Zoné 2.

Typicky 14denni plan: 45 procedur, 14 prochazek, kazdodenni ranni vazeni na pokoji.

Adaptujeme vase: bazén, aquagymnastiku, skotské striky, lymfodrenaz, kryo-hydroterapii, redukéni menu restaurace.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Strategicka obchodni nabidka
PRODUKTOVA MATICE - PROTOKOLY 04-07

04 Hiuboka regenerace - Deep Recovery 10 dni - od 3

Vyhoreni je diagndzou tohoto desetileti a poptavka po Deep Recovery neustale roste. Program obnovuje tonus
bloudivého nervu a architekturu spanku — bez 1€kl na spani a sedativ. Indikace je zfejma pfimo z dat hosta: Body Battery
se pres noc nedobiji, hodnoceni spanku je pod 60 ze 100.

Typicky 10denni kurz: 23 procedur, 10 prochazek (480 minut), vecerni spankovy protokol o Sesti pravidlech.
Adaptujeme vase: floating, oxygenoterapii, perlickové koupele, aromatické masaze, magnetoterapii.

05 Srdce a vytrvalost - Heart & Endurance 14 dni - od 5

VO2max je hlavnim prediktorem délky Zivota a oblibenou metrikou biohackert. Program buduje aerobni zaklad ve druhé
tepové zoné (,lze mluvit, ale ne zpivat”) s tydennim cilem 150 minut; EKG v prvni den absolvuje kazdy host, nikoli pouze
seniofi.

Typicky 14denni plan: 52 procedur, 14 prochazek (680 minut chiize), 42 porci vody.
Adaptujeme vase: uhli¢ité a jodobromové koupele, oxygenoterapii, nordic walking s prlivodcem, sauny, bazén.

06 Klouby a pohyblivost - Joints & Mobility 14 dni- od 5

Balneologicka klasika, za kterou lidé jezdi do lazni po celé generace — nyni s prokazatelnymi vysledky. Pokrok se neméfi
jen pocitové, ale vtefinami a metry: tfi funkcni testy se vyhodnocuji ze zapésti pfi pfijezdu a pred odjezdem.

Typicky 14denni plan: 35 procedur — bahenni zabaly, podvodni masaze, sirné koupele, hydrojet — a k tomu denné bazén.
Adaptujeme vase: peloidy a bahno, sirné koupele, masaze, trakce, vodni gymnastiku, bazén.

07 Estetika a Anti-Age - Aesthetics & Anti-Age 7 dni-od 3

Anti-Age predstavuje evergreen spa priimyslu, zabaleny do nejkrat$iho programu z nabidky: hotovy ,tyden krasy"” pro
vytizeni kratkodobych pobytl. Télesné sloZzeni se méfi od druhého dne - Ubytek zadrzované tekutiny tak host vidi v
konkrétnich Cislech, nikoli pouze v zrcadle.

Typicky 7denni kurz: 18 procedur, 7 prochazek (330 minut), 21 porci vody.

Adaptujeme vase: lymfodrenaze, karboxiterapii, anticelulitidni masaze, péci o oblicej a télo.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Strategicka obchodni nabidka
PRODUKTOVA MATICE - PROTOKOLY 08-10

08 Zenské zdravi a rovnovaha - Women's Health & Balance 10 dni - od 3

Menopause wellness je jednim z nejrychleji rostoucich segmentd svétového wellness trhu, o kterém v regionu témér
nikdo nemluvi nahlas. Citlivé navrzeny program pro PMS, perimenopauzu a menopauzu; Sestym pilifem kurzu je faze
cyklu zjisténa z dotazniku a Iékarské prohlidky. Program je uréen pouze pro Zeny — rezervaci pro hosta-muze server
automaticky zamitne.

Vzorovy 10denni kurz: 30 procedur, 10 prochazek (480 minut), 30 porci vody.

Adaptujeme vase: lymfodrenaze, aromatické masaze, perlickové koupele, magnetoterapii, aquagymnastiku, kosmetickou péci.

09 Regenerace vojak{ - Military Personnel Recovery 14 dni - od 7

Pozicovani, které konkurence nenabizi: rehabilitace veteranl a zastupcl extrémnich profesi — zachranard, hasicl i
sménného personalu. Polovina kurzu se zamérfuje na vyCerpany nervovy systém, druha polovina na pohybovy aparat;
zéznam o kovu v téle automaticky vylou¢i magnetoterapii, kterou nahradi bezpecné alternativy.

Vzorovy 14denni kurz: 54 sezeni, 14 prochazek (680 minut), kompletni vecerni spankovy protokol; 7 kontrolnich markerd.
Adaptujeme vase: floating, bahenni zabaly, Ié¢ebné masaze, kyslikovou terapii, fithess centrum, bazén.

10 Imunitni restart - Immune Reboot 10 dni - 0d 5
Sauny a otuzovani predstavuji téma s nejsilnéjsi védecky podloZenou bazi v longevity (finské kohortové studie) a stabilni
poptavkou. Kurz pfinasi davkovany teplotni stimul, zatimco hodinky dohlizeji na to, aby nedoslo k pretizeni: u Ctyf ze Sesti
kontrolnich markerd mdze |ékar individualné nastavit prahové hodnoty.

Vzorovy 10denni kurz: 27 sezeni, 10 prochazek (480 minut), 30 pitnych kur.

Adaptujeme vase: saunovy svét, kryo-hydroterapii, mineralni inhalace, jodobromové koupele, bazén.

Integrovany upsell rozpoétd. Kazdy protokol existuje ve tfech cenovych urovnich — standard (2 placené
procedury denné), komfort (3) a premium (4): upgrade se prodava jiz pfi vybéru programu, jesté pred
prijezdem. Nocni korekce chrani trzby: procedura zrusena ze zdravotnich dlivodl je nahrazena Setrné;jsi
alternativou ve stejné cenové kategorii, nikoli vySkrtnuta z harmonogramu.
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ENGINE STROJOVEHO UCENI

Prediktivni upselling: katalog sluzeb se stava prodejnim
kanalem

Tradi¢ni cross-selling v hotelech spoléha na tisténé letaky a subjektivni doporu€eni na recepci — s nizkou mirou
konverze. Longev Al stavi nabidky na objektivnich fyziologickych datech: systém zaznamenava ordinace
lazenskych lékarl, porovnava je s dynamikou biomarkerd konkrétnino hosta a vyhodnocuje vysledny ozdravny
efekt. Algoritmus se prlibézné uci z reainé praxe pfimo vaseho hotelu.

Nabidka na 1

Biometrie hosta - Ordinace lékare - Dynamika marker( - Ucéeni modulu - Wliknuti

Jak to vypada pro hosta. Jakmile systém u hosta zaznamena charakteristicky biometricky vzorec — napriklad
zvySeny nocni stres v kombinaci s poklesem variability srde¢ni frekvence -, platforma automaticky vygeneruje
kontextovou nabidku. V klientském profilu se zobrazi doporuceni konkrétni procedury z aktualniho spa menu
hotelu — napriklad perlickové koupele nebo floatingu — se srozumitelnym zd@vodnénim aktudini fyziologické
potrfeby. Host potvrdi rezervaci jednim kliknutim, bez nutnosti volat na recepci spa.

Uvolnéna kapacita nepfichazi vnive€. Pokud noc¢ni hodnoty vyzaduji zvolnéni rezimu, platforma nenecha v
harmonogramu prazdné misto: naro¢na procedura je nahrazena Setrnéjsi ve stejné cenové relaci. Zpoplatnéné
polozky systém neméni automaticky bez védomi personalu — pfedlozi navrh feSeni ke schvaleni Iékafri.

Nehmotné aktivum hotelu. Postupem ¢asu systém shromazduje unikatni databazi vazeb ,fyziologicky
profil — procedura — efekt”. Zaznamy jsou jiz ze své podstaty anonymni, datovy fond zlstava ve vlastnictvi
hotelu a vytvari dlouhodobou konkuren&ni bariéru: rozhrani Ize zkopirovat, nasbirana data vSak nikoli.
Licencni smlouvy garantuji vyhradni pravo hotelu na toto aktivum.

Hranice modulu jsou pevné stanoveny architekturou: nabizi sluzby hotelu, ale nestanovuje diagnozy ani nepredepisuje |é¢bu — konecné
slovo ma vzdy lékat. Jazykovy model v pfipadé generovani textovych vystupl neobdrzi jméno, datum narozeni ani kontaktni Udaje
hosta.
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DIGITALNi CESTA HOSTA

Nulové vstupni bariéry: prohlize¢ misto App Store

Platforma funguje jako progresivni webova aplikace (PWA) pfimo v mobilnim @rezident gen- e
prohlize€i — host nemusi stahovat nic z App Store ani Google Play. Pripojeni S & et Vot o™
probiha ve tfech krocich: @ LONGEVITY

1 P¥ check-inu obdrzi host kartu s individuainim QR kédem. R Ml

2 Naskenovanim se otevie osobni hotelovy portal s bezplatnymi zakladnimi

funkcemi: trasy prochazek, denni harmonogram, sledovani stravy. Key elements
Every number says which day it covers: sleep, HRV and
respiration belong to the night just past, while steps, floors,
— stress, calories and Body Battery build up from midnight.
3 Pfivybéru programu Longevity vyda recepce hodinky Garmin ! from i
biometricka data se automaticky pfenaseji do digitalniho profilu hosta.
KLICOVE UZIVATELSKE MODULY 55 ’ \ 73 ’
Wellness Dashboard
Biomarkery ze zafizeni jsou sjednoceny do jediného indexu Ready Score - g o e
host vidi Groven své regenerace a je motivovan absolvovat doporuéené i TR
procedury.
Longevity Trails - offline zdravotni trasy 4197 53
Navigace po trasach funguje zcela autonomné, bez internetu a mobilni sité.
Hodinky udrzuji hosta v nastavené tepové zéné a upozorni pfi opusténi trasy — ——
(odchylka 25-60 m, adaptivni dle pfesnosti GPS). B .
Al Nutrition - menu dlouhovékosti (
Host vyfoti pokrm — neuronova sit urci kalorickou hodnotu a pomeér bilkovin, B 0 4 [ 2
tuk(l a sacharidd a porovna pfijem s energetickym vydejem podle dat z T £ Cmes
hodinek Portal hosta (PWA) v prohlizeci

smartphonu: denni kruhy a karty stavu.

Interaktivni harmonogram

Hodinova osa dne s pfipominkami lazehskych procedur a pitného rezimu mineralni vody. Po ukonceni prochazky
se vytvofi personalizovana digitalni pohlednice s mapou aktivity pro socialni sité: organicky marketingovy dosah
pro hotel.

Staff Dashboard
Ovladaci panel rozdéleny podle roli — recepce, lazensti kuratori, 1ékafi: ranni vizity, odchylky v biometrii, vytizeni
kabinet(, zavére¢né zpravy.
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VIiCEJAZYENE PROSTREDI

Portal hovori s kazdym hostem v jeho rodném jazyce

V prémiovém segmentu je host predevsim ¢lovékem, nikoli ,uzivatelem rozhrani”: péci pfijima ve svém
rodném jazyce. Némec, Japonec nebo host z Emiratl otevie klientskou zonu — a cely portal, od dennich
kruhl az po komentar |ékare, k nému promlouva v jeho jazyce. Pro hotel to znamena mezinarodni trh bez
mezinarodniho personalu.

oy ix . Priibézny automaticky pfeklad . . o
Lékar piSe ve svém jazyce - - Host ¢te ve svém rodném jazyce
platformy

»Rano - 20 minut sauny a ledova ldzen, vecer — prochazka na 6 000 krok(i” — totoZné doporuceni Iékare obdrZzi Némec v némciné,
Japonec v japonstiné a host z Emirat( v arabstiné, zprava doleva. Némecky /ékar, polska recepce a japonsky host pracuji v jednom
rozhrani — bez tlumocnika.

CO HOST ZiSKA VE SVEM JAZYCE 7
. English x
Rozhrani portalu, denni kruhy a vSech 12 zdravotnich komnat 36 Inwrtace tanguagns

Q Search languags

e Kalendar procedur a denni push notifikace

. . . . e ~ ” Engli: ngEan
« Ranni e-mail se shrnutim noci a pfilozenym PDF reportem e R
Cedtina Crech
 Komentare, predpisy a Upravy lékare
Pyccrui FRissian
e Report z prochazky a pohlednici pro socialni sité —
e Menu restaurace, stravovaci denik a pithou kuru Frangals ik
« Radky znackového ciferniku na hodinkach Garmin VipainceKn
e Zavérecnou lékafskou zpravu a obchodni nabidku hotelu St
Brnrapcm Busgarian

| e Chinese {Simpified)

Pfrepinac klientské zény: 36
jazykl rozhrani, vyhledavani a
nativni nazvy.

VSECH 36 JAZYKU PLATFORMY

Angli¢tina Spanélstina Nizozemstina Turectina
Arabstina (RTL) Italstina Norstina Ukrajinstina
Bulharstina Cinstina (zjedn.) Polstina Finstina
Madarstina Cinstina (tradic.) Portugalstina Francouzstina
Vietnamstina Korejstina Rumunstina Chorvatstina
Rectina Lotystina Rustina Cestina
Danétina Litevstina Slovenstina Svédstina
Hebrejstina (RTL) Malajstina Slovinstina Estonstina
Indonéstina Némcina Thajstina Japonstina

Arabstina a hebrejstina se zobrazuji zprava doleva. Seznam jazyk{ presné odpovida jazyk(m, které dokaze vykreslit cifernik Garmin -

web, portal i hodinky jsou vzdy v dokonalém souladu.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki
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PRAKTICKA PRIPADOVA STUDIE

Luxury Spa & Medical Wellness Hotel Prezident, Karlovy
Vary

Hotel Prezident® — where it all happens

A * %% spa & medical wellness hotel in the heart of the Karlovy Vary spa zone. Every programme treatment is delivered here, in the hotel's own medical department.

T B L e b Yt = i g

Prezentace Longevity programu hotelu Prezident: spa zona, vlastni zdravotnické oddéleni a vybér programu béhem 2 minut.

Zivotaschopnost ekosystému Longev Al je potvrzena nasazenim v hotelu Prezident v Karlovych Varech:
lazenska infrastruktura hotelu a proslulé lesni terénni trasy jsou propojeny do jednotného digitalniho
systému.

e Brandované aplikace Garmin Connect IQ: originalni e Centralizovany panel pro personal: [ékafsky i

cifernik hotelu a navigace na trasach jsou administrativni tym ziskal operativni prehled o
publikovany v oficialnim obchodé Garmin. biometrickém stavu hostu.

e Expresni diagnostika na portalu: systém vybere e Metodologicky zaklad: karlovarska balneologie a
optimalni lesni trasu a nahraje do hodinek cilové kineziologie propojena s algoritmy Garmin a
tepové zony s ohledem na profil pfevyseni. Firstbeat.

e 139 procedur hotelu v katalogu platformy; 16 pésich e Vysledek: rlist konverze do doplrkovych lékaFskych
tras a 4 cyklotrasy digitalizované pro offline navigaci. a spa procedur, digitalizace tradi¢nich
balneologickych kur, profilace hotelu jako
inovativniho centra dlouhovékosti.

Demo prostredi je dostupné bez registrace: demo.longev.eu - sedm hostl s redlnymi daty ze zafizeni,
rozpis procedur, trasy a panel personalu z pohledu lékare i recepce.

KOMPLETNIi PRIPADOVA STUDIE

Naskenujte fotoaparatem telefonu — kompletni pfibéh implementace s fotografiemi, Cisly a
projektovym tymem:

longev.eu/wiki/longevity-hotel-karlovy-vary

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki
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KOMERCNIi PODMINKY

Transparentni model: minimalni vstupni bariéra,
predvidatelna variabilni slozka

4 )
ONE-TIME SETUP MONTHLY BASE ACTIVE GUEST
jednorazova integrace fixni pfedplatné, mési¢né za Active Guest, od 11. aktivniho v mésici
« Nasazeni brandovaného webového e Zabezpeceneé servery v EU, licence « Uttuje se jednorazové za celou
portalu (white-label) na algoritmy Al dobu pobytu hosta
« Adaptace 10 protokold o Technicka podpora a 4 online e Tarif je stejny pro tydenni i mésiéni
dlouhovékosti na spa menu hotelu konzultace mésic¢né pobyt
« Digitalizace pésich tras pro offline « Kapacita az 800 z&kladnich e Aktivni je pouze host, jehoz zafizeni
navigaci uZivatelskych uété pro hosty odeslala data; registrace pfes QR
X A anli : . S - o . kod bez zafizeni se neuctuje
o Dvé brandované aplikace Garmin e AZ 10 aktivnich uzivatell hodinek a
Connect IQ: cifernik a navigace vah — bez omezeni délky pobytu
o Online Skoleni personalu
L J

Zadné skryté poplatky; provize z trzeb hotelu se neuétuje. Dalsi $kalovani — onsite spusténi na kli¢ (€ 2 500 +
cestovné a diety € 175 na den, tym dvou expertd na 4 dny) a brandované ciferniky za € 400.

Ekonomika aktivniho hosta. Prvnich 10 aktivnich hostdl v mésici je zahrnuto v predplatném Base. Nasledné
hotel hradi € 8 za pobyt — pficemz jeden aktivni host pfinasi v modelu dodatec¢né trzby ve vysi € 270
(priplatek € 150 za bali¢ek a € 120 upsell procedur). Pomér nakladd k vynostim na hosta ¢ini méné nez 3 %.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki
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FINANCNE-EKONOMICKY MODEL

Konzervativni scénar: spa hotel s 80 pokoji

Model vychazi z konzervativniho zapojeni: pouhych 40 hostl mési¢né (pfiblizné kazdy ¢tvrty pokoj pfi piné
obsazenosti) si zakoupi program Longevity; prlimérna Utrata za dodatecny prodej odpovida béznym ceniklim
lazenskych hotel.

POLOZKA KALKULACNi PARAMETRY MESICNE
Vynosy z bali¢kl Longevity 40 host0 si zakoupi program s pfiplatkem € 150 k zakladnimu ubytovani €6000
Vynosy z prediktivniho upsellingu 40 aktivnich hostd si zakoupi v priiméru 1,5 dodate¢né procedury s €4 800

prlimérnou Utratou € 80

Celkovy dodatecny pfijem €10 800
Fixni pfedplatné Base zakladni pausalni tarif Longev Al - €800
Variabilni poplatek Active Guest 30 hostll nad rdmec zahrnutého limitu x € 8 - €240
Celkové naklady na platformu -€1040
Dodatecny provozni zisk vysledny mésicni efekt implementace €9760

€ 9760 1 meésic x10

dodate¢ného zisku mési¢né pfi 40 navratnost Setup € 2 500 hned od prevysuji vynosy naklady na platformu
zapojenych hostech prvniho mésice provozu

Model nezohledriuje pfimé naklady na poskytnuti procedur —ty zavisi na vytizeni personalu a prostor konkrétniho hotelu; upselling
pfitom hosty prfednostné sméfuje do méneé vytizenych ¢asovych slotl. Individualni kalkulaci pfipravime na miru ceniku a obsazenosti
vaseho hotelu.

Toto je vas prvni krok k autonomnimu systému Longev Al. Asistent se u¢i z doporucéeni Iékard vaseho
hotelu a postupem &asu sam navrhuje hostdm procedury z vaseho ceniku — [ékafi staci jediny podpis. Cim

nashromazdéna data hotelu.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki
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HARMONOGRAM IMPLEMENTACE
4 tydny od podpisu ke komerénimu spusténi

Integracni proces je standardizovan: jadro a algoritmy se nevyvijeji znovu - konfiguruje se pouze nabidka
procedur, branding, doména a trasy. Druhé spusténi je proto levnéjsi nez prvni a desaté neni drazsi nez druhé.

1. tyden Audit a adaptace infrastruktury
Analyza stavajiciho ceniku spa a Iékarskych sluzeb; rozdéleni procedur do 10 protokol(
dlouhovékosti s ohledem na kontraindikace a tydenni limity; nastaveni white-label — barevné
schéma, logo, doména portalu.

2. tyden Technické nasazeni a kartografie
Digitalizace GPS tras v okoli pro offline navigaci; pfiprava brandovanych aplikaci hotelu pro
obchod Garmin Connect IQ; prvotni konfigurace sad hodinek a vah v hotelové Wi-Fi siti.

3. tyden Skoleni personalu a nastaveni procest
Skoleni pro recepci (vydavani karet a sad pfes QR kéd, evidence vypijéek) a pro spa
specialisty a |ékafe (prace se Staff Dashboard: ranni vizita, Upravy, pfedpisy procedur).

4.tyden Spusténi a kalibrace ML modulu
Zahajeni prodeje program( prvnim hostlim; kalibrace prediktivniho upsellingu na reéinych
predpisech lékard; sledovani prvotnich konverzi a doladéni pravidel pro provoz hotelu.

Co je na zacatku potfeba od hotelu: seznam procedur a menu - sady Garmin zakoupené v daném regionu - Wi-Fi
sit 2,4 GHz bez pfihladovaci stranky - ¢as personalu na online $koleni. Zadné stavebni prace ani nova pracovni
mista.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki
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SHRNUTI PRO VEDENIi A INVESTORY

Ctyfi strategické prinosy implementace Longev Al

Maximalizace RevPAG Hotovy produkt bez kapitalovych vydajt
Prediktivni Al upselling proménuje v trzby ze spa i hosty, Vstup na rostouci trh prémiového wellness turismu s 10
ktefi dfive vyuzivali pouze zakladni ubytovani — nabidky hotovymi programy dlouhovékosti — na stavajici
vychazeji z objektivnich fyziologickych potreb, nikoli ze slev. infrastrukture a spotrebitelskych zarizenich certifikovanych v
EU.

Vlastni nehmotné aktivum Rist LTV a opakovanych navstév
Databaze natrénovanych vazeb ,profil - procedura — efekt"” Méritelny vysledek pobytu ,pred/po” buduje loajalitu a
zUstava majetkem hotelu a vytvafi vstupni bariéru pro motivuje k pravidelnym kazdoroCnim navstévam na
konkurenci, kterou nelze koupit ani zkopirovat. programy monitoringu dlouhovékosti.

DALSIi KROK

Vas hotel jiz disponuje vSim potfebnym pro programy dlouhovékosti — chybi pouze systém, a ten mate pravé pred
sebou. Udélejte prvni krok hned ted: otevrete Zivé demo na demo.longev.eu a prohlédnéte si platformu oCima
hosta, |ékare i recepce — bez registrace.

Poté si rezervujte 40minutovou online prezentaci v Google Meet. Zodpovime veskeré vase dotazy, pfedstavime
rozhrani i mechanismus upsellingu — a pfipravime vam bali¢ek na miru: deset Longevity program(i
prizplisobenych vasim proceduram, kalkulaci navratnosti podle vaseho ceniku a harmonogram spusténi. Jiz
Ctyfi tydny po podpisu mohou vasi prvni hosté absolvovat program dlouhovékosti.

Vydejte se na cestu k novym longevity pfijmim spole¢né s nami - rezervace prezentace je oteviena
na longev.eu.

KONTAKTY

Iongev.eu longev_eu@longev.eu - +48 532 875 937

Zivé demo: demo.longev.eu - Dokumentace: longev.eu/wiki — 36 jazykd, bez registrace

Provozovatel: Larysa Danyuk - ul. Jana lll Sobieskiego 1/49, 02-957 Warszawa, Poland
NIP 5214137319 - REGON 543026074

Platforma Longev Al je klasifikovana jako nastroj na podporu zdravého zivotniho stylu a wellness; nejedna se o zdravotnicky prostfedek
a nenahrazuje lékarskou péci. Osobni Udaje se zpracovavaiji v souladu s nafizenim EU 2016/679 (GDPR); servery se nachazeji v EU.
Ceny jsou uvedeny bez DPH; finanéni model ma ilustrativni charakter a bude upfesnén kalkulaci pro konkrétni hotel.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki



