longev.

STRATEJIK TiCARi TEKLIF
OTELiINiZDE TREND LONGEVITY PROGRAMLARININ HAYATA GECIiRiILMESi

Longev Al — otelinizin ek hizmetlerini her
misafire kendiliginden satan asistan

Longevity Resort, misafirlerin giyilebilir cihazlarindan biyometrik verileri okur
ve spa programi sec¢iminden beslenme ve yurlyus rotalarina kadar tatillerini
Kisisellestirir; personele ek ylk getirmeden otelin karliligini artirir.

98 % 10 36 €9760

otel altyapi olarak simdiden otel hizmetlerinden dilde ugtan uca otomatik 80 odali modelde aylik kar
hazir Longevity protokoll geviri
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Aktif uygulama 6rnegi: Luxury Spa & Medical Wellness Hotel Prezident, Karlovy Vary — markali protokoller, otel kadranli Garmin saatler ve misafir
portal.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Stratejik Ticari Teklif

STRATEJiK BAGLAM

Wellness Sektoriinde LONGEVITY Konseptinin Kazanca
Donusturilmesi

Kuresel saglik ve wellness turizmi pazari niteliksel bir doniisimden geciyor: Talep, standart rahatlama
programlarindan Onleyici tibba ve kanita dayali uzun é6mur yonetimine dogru kayiyor. Premium segmentteki
misafirler, resort otel konaklamalarini artik yalnizca bir tatil olarak degil; fizyolojik durumlarinin objektif bir
degerlendirmesini alma ve saglik gostergelerinde somut, ol¢ulebilir iyilesmeler saglama firsati olarak goriyor.

Premium spa ve wellness otellerinin ezici cogunlugu — % 98'den fazlasi — halihazirda gucli bir altyapiya sahip:
termal ve hidroterapi alanlari, havuzlar, saunalar, masaj ve estetik kabinleri, dengeli beslenme restoranlar ve
dogal yuruyus rotalari. Ancak bu varliklarin etkin bicimde paraya donustirilmesini geleneksel olarak tg¢ temel
faktor kisitlamaktadir:

Parcali Hizmet Yapisi Takip Eksikligi Oznel Yonlendirmeler
Uygulamalar ve bakimlar, net bir Seanslar arasinda misafirin saglk Capraz satiglar brosurlere ve
hedefe ve olc¢llebilir bir sonuca durumu takip edilmez; uygulanan personelin sezgilerine dayanir; bu
odaklanan kdrler yerine tek tek kirdn etkisi ne misafir ne de uzman durum dusuk dontsim oranlariyla
satilmaktadir. tarafindan somut olarak gordlebilir. sonuglanir.

Longev Al platformu bu ¢ acidi da kapatir: Otelin mevcut altyapisini kisisellestirilmis bir uzun émir ekosistemine
donusturen, kapsamli bir white-label ¢ozimdir. Sistem akilli bir asistan gibi ¢alisir; misafirin biyometrik
gostergelerini gercek zamanli analiz eder ve otelin mevcut hizmet katalogundan hedefe yonelik prosedur onerileri
olusturur.

Otel icin sonug: Kadroyu genisletmeden ve pahali medikal ekipman yatirimi yapmadan spa gelirlerinde
belirgin artis — baslangic donanimi, AB sertifikal tiketici tipi Garmin cihazlariyla sinirhdir.

RAKAMLARLA PAZAR — TALEBIN YONU
Yilda % 7,6

Kiiresel +44 % e P aL
e [T ° wellness ekonomisinin yillik ortalama buyume orani: bes yilda ug trilyon
$9,8 dolar artis.
$6,8 trilyon Yilda % 10'dan fazla
ven wellness turizminin buylme hizi — genel turizm sektorinn iki kati.
$ 9,55 milyar
pona 202 2030 yilina kadar longevity klinikleri pazari: bes yil dnce var olmayan

bir kategori.

Bu segmente bugiin adim atan bir otel, arama sonuclarinda ve yapay zeka asistanlarinin dnerilerinde rakiplerinin énline gecer: "longevity
oteli" aramalarina yonelik talep, arzdan ¢ok daha hizli buyuyor.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT

EKOSISTEM MiMARISI

Misafir, Personel ve Resort Hizmetleri Arasindaki Akilli
Katman

Longev Al, misafirin fizyolojik verileri, medikal-idari personel ve
otelin i¢c hizmetleri arasinda entegre bir baglayici katman olarak
calisir. Sistem, AB sertifikali tiketici elektronigi donanimlari
Uzerinden isler; bu sayede yasal duzenleme engelleri ve tibbi lisans

gereklilikleri tamamen ortadan kalkar.

Garmin Forerunner 165 Music akilli saat — uyku, nabiz, kalp atis hizi
degiskenligi (HRV), stres ve aktivitenin 7/24 kaydi; Music versiyonu
gece verilerini misafirin telefonuna ihtiya¢ duymadan dogrudan Wi-Fi

Uzerinden buluta aktarir.

Garmin Index S2 akilli tarti — odada viicut kompozisyonu analizi: kilo,

Stratejik Ticari Teklif

Donanim seti: Otel kadranina sahip Garmin
Forerunner 165 Music ve Garmin Index S2 viicut
analiz tartisi.

vlcut kitle indeksi, yag orani, kas ve kemik kitlesi, toplam vicut suyu.

Tek seferlik kurulum: Cihazlar otelin guvenli Wi-Fi agina yalnizca bir
kez baglanir; ardindan senkronizasyon personel veya misafir tarafindan
manuel veri aktarimi gerekmeksizin arka planda otomatik olarak

gerceklesir.

Donanim seti misafirin degil, otelin Garmin hesabi altinda ¢alisir:
Giris-cikislar arasinda cihaz bulutu tek bir tusla sifirlanir, misafirin

portaldeki ge¢cmisi ise korunur.

Misafirlerin kendi cihazlari es zamanli olarak baglanabilir: Polar,
Suunto, Oura, WHOOP, Ultrahuman, Fitbit, Strava, Garmin — ayni

panelde sekiz marka destegi.

MEDIKAL SEVIYEDE GUVENLIK STANDARTLARI

Wellness Sinifi HL7 FHIR R4

Yasam tarzi destek Uluslararasi medikal veri
aracidir, tibbi cihaz degisim standardinda veri
degildir (AB Tuzugu aktarimi — Klinik
2017/745, Madde 2) — sistemlerle tam

yazilim sertifikasyonu uyumluluk.

gerektirmez.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki

GDPR (EU 2016/679)
AB genelinde sunucular
(Almanya ve Polonya);
veriler Avrupa Ekonomik
Alani disina ¢cikmaz.

TLS Sifreleme

TUim biyometri veri akislari
korunur; parolalar ve
kimlik bilgileri agik metin
olarak saklanmaz.



LONGEV Al - LONGEVITY RESORT

DONANIM COZUMLERI

25 biyobelirtec: Neler olculir ve otele ne kazandirir?

Her biyometri kategorisi, prosediir zamanlamasindan saglik rotalarindaki eforun dogrulanmasina kadar somut bir
operasyonel ihtiyaca cevap verir.

KATEGORI

Uyku ve
toparlanma

Kalp ve stres

Fiziksel aktivite

Fonksiyonel
durum

Viicut
kompozisyonu

TAKIiP EDILEN BiYOBELIRTEGLER

Uyku evreleri (derin, hafif, REM), Sleep
Score endeksi, gece Sp0O2
satlirasyonu, gece kalp atis hizi
degiskenligi ve 7 gunlik trendi,
solunum hizi

Dinlenme nabzi, 24 saatlik kalp atis hizi
dinamikleri, fizyolojik stres dlizeyi,
Body Battery enerji dengesi

Adim, mesafe, tirmanilan kat, aktif
kalori, yliksek yogunluklu dakikalar,
nabiz bolgeleri, GPS takibi

Maksimum oksijen tliketimi VO2max,
kondisyon yasi (Fitness Age)

Vicut agirhid, vicut kitle indeksi,
vicut yag orani, iskelet kasi kutlesi,
toplam vicut sivisi orani, kemik kitlesi

Stratejik Ticari Teklif

OPERASYONEL AMAC

Gunlik Ready Score hazirbulunusluk endeksinin hesaplanmasi;
rahatlama ve yenilenme proseddrlerinin zamanlamasinin
kisisellestirilmesi

Otonom denge durumunun dinamik degerlendiriimesi; sauna
sicaklik seviyelerinin ve kardiyo yiki yogunlugunun optimize
edilmesi

Saglik rotalarinin aerobik bolgelerde tamamlanmasinin kontrold;
fiziksel aktivite ylUkiintn otomatik dogrulanmasi

Biyolojik yasin buttincll degerlendirmesi; program siresince
kaydedilen ilerlemenin somut olarak gdsterilmesi

Detoks programlarinin, lenf drenajinin, metabolik diizenlemenin
ve sivi tiketim rejiminin etkinliginin degerlendiriimesi

Misafir acisindan sonug: Anlasilir tek bir hazirbulunusluk endeksi ve gorsel giinliik aktivite halkalari. Personel
acisindan sonug: Her misafir icin, gece verilerini genel toplum ortalamasiyla degil misafirin kendi konaklama
normlariyla kiyaslayan A4 formatinda sabah raporu.

«Oncesi / Sonrasi» ilerleme sunumu — yerlesik bir pazarlama mekanizmasidir: Kiiriin basinda ve sonunda
yapilan viicut analizleri, tekrarlanan fonksiyonel testler ve Fitness Age dinamikleri; misafire yaninda
gotirebilecegi ve otele yeniden donmesini saglayacak ol¢ulebilir bir sonu¢ sunar.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki



LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Stratejik Ticari Teklif

URUN MATRISI

Dinyanin En Cok Talep Goren On Longevity Programi

Misafir artik "Hangi proseddurleriniz var?" diye sormuyor; Detox, Metabolic Reset veya Longevity Diagnostics
ariyor: insanlarin adiyla bildigi, arama motorlarina ve yapay zeka asistanlarina sordugu, kiiresel capta istikrarli
talebe sahip programlar. Platform, otele bu on programin tamamini anahtar teslim olarak sunar: Siz mevcut
hizmetlerinizin listesini gonderirsiniz — saunalar, banyolar, masajlar, havuz, saglik ylrlyulsU rotalar, kozmetoloji
— biz de bunlari glinltk planlar ve somut "0nce/sonra" sonuclariyla bu protokollere uyarlariz. Yeni prosedirlere
veya yeni ekipmanlara gerek yok — halihazirda elinizde olanlarla yeni trunler.

01 Longevity Teshisi - Longevity Diagnostics 3 giin
Kiiresel longevity pazarinin giris noktasi: Kapsamli programlarin baslangicini olusturan check-up. Ug giin iginde — akilli
saat ve tartidan alinan yedi biyobelirteg, kan paneli, kalp atis hizi degiskenligi spektral analizi ve uzman konsultasyonu;
¢iktida ise bir sonraki programin plani ve misafirin bir yil sonra geri dénecegdi somut veriler.

Tipik kur: Muayene, EKG, viicut kompozisyonu analizi, maden suyu kuirl recetesi, kan alimi, yasam testi, kardiyolog veya
gastroenterolog konstiltasyonu.

Mevcut teshis hizmetlerinizi uyarliyoruz: Muayeneler, EKG, laboratuvar, biyoelektrik empedans ve otelin tiim check-up paketleri.

02 Kiasik Kiir ve Detoks - Classic Course & Detox 21giin - 7 giinden itibaren

Detox — wellness turizminin en ¢ok aranan talebidir. Program, klasik kaplica kirtini dijital formatta bir araya getirir:
Yemeklerden 15-30 dakika 6nce 3 x 150 ml maden suyu igme rejimi, drenaj ve termal prosedurler, glinlik hareket — a¢
kalmadan ve "arindirici takviyelere" gerek duymadan sindirim sisteminin ve su-tuz dengesinin yeniden baslatiimasi. Saat,
bu etkiyi gértndr kilar: Kilo, viicut suyu, stres ve uyku — glinbegiin.

Tipik 14 glinliik plan: 37 proseddr seansi, 14 yurlyus (680 dakika yurlyus), 42 porsiyon maden suyu.

Mevcut hizmetlerinizi uyarliyoruz: Lenfatik drenaj, inhalasyonlar, sauna diinyasi, girdapl ve bitkisel banyolar, havuz, maden suyu
kaynaklari.

03 Metabolik Yenilenme - Metabolic Reset 14 giin - 5 giinden itibaren

Metabolic Reset ve kilo kontroli — GLP-1 ¢aginin en hizli blylyen talep segmenti. Hedef, longevity kliniklerinde oldugu
gibi belirlenmistir: Kas kiitlesini koruyarak yag oranini azaltmak. "Once ve sonra" viicut kompozisyonu &lgimii kiiriin
temel yapisina entegre edilmistir; hedef — aerobik Zone 2'de haftada 150 dakika.

Tipik 14 giinliik plan: 45 prosedur seansi, 14 yuriyus, odada ginlik sabah tartim.

Mevcut hizmetlerinizi uyarliyoruz: Havuz, su jimnastigi, Sarko dusu, lenfatik drenaj, kriyohidroterapi, restoranin kalori kisith
meniisii.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki



LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Stratejik Ticari Teklif
URUN MATRiSi — PROTOKOLLER 04-07

04 Derinlemesine iyilesme - Deep Recovery 10 giin - 3 giinden itibaren

Tukenmislik son on yilin teshisi haline geldi ve Deep Recovery talebi her gegen glin artiyor. Bu kur, uyku haplari veya
sakinlestiriciler olmadan vagus siniri tonusunu ve uyku mimarisini yeniden kazandirir. Endikasyon dogrudan misafir
verilerinde agikga gorullr: Body Battery gece boyunca yukselmez, uyku skoru 100 Uzerinden 60'in altindadir.

Ornek 10 giinliik kiir: 23 prosediir, 10 yiirliyiis (480 dakika), alti kuraldan olusan aksam uyku protokolii.

Tesisinizdeki mevcut hizmetleri entegre ediyoruz: floating, oksijen terapisi, inci banyolari, aromaterapi masajlari, manyetoterapi.

05 Kalp ve Dayaniklilik - Heart & Endurance 14 giin - 5 giinden itibaren

VO2max, yasam siliresinin en énemli dngoriiclisii ve biohacker'larin favori gostergesidir. Bu kiir, 2. nabiz bélgesinde
(«konusabilir ancak sarki sdyleyemezsiniz») aerobik temeli gelistirir; haftalik hedef 150 dakikadir; ilk giin EKG sadece
yashlara degil, her misafire uygulanir.

Ornek 14 giinliik plan: 52 seans prosediir, 14 yiiriiylis (680 dakika yiirilyiis), 42 porsiyon su.

Tesisinizdeki mevcut hizmetleri entegre ediyoruz: karbonik asit ve iyot-brom banyolari, oksijen terapisi, rehberli batonlu ylruytis,
saunalar, havuz.

06 Eklemler ve Hareketlilik - Joints & Mobility 14 giin - 5 giinden itibaren

Nesillerdir termal tesislere gelinmesinin sebebi olan klasik balneoloji — artik kanitlanabilir sonuglarla. ilerleme genel
hislerle degil, saniyeler ve metrelerle dlcullr: giris ve ¢ikista bilekten ¢ fonksiyonel test uygulanir.
Ornek 14 giinliik plan: 35 seans — camur uygulamalari, su alti masaji, kiikiirt banyolari, hidromasaj — arti giinliik havuz.

Tesisinizdeki mevcut hizmetleri entegre ediyoruz: peloid ve sifali gamurlar, kiikiirt banyolari, masaijlar, traksiyon, su jimnastigi,
havuz.

07 Estetik ve Anti-Age - Aesthetics & Anti-Age 7 giin - 3 giinden itibaren

Anti-Age — spa sektorlinin her daim talep géren alani, triin gaminin en kisa kirlinde paketlendi: hazir bir «guzellik
haftasi» ve kisa sireli konaklamalari doldurma firsati. Viicut kompozisyonu ikinci gtinden itibaren dl¢ulir — misafir 6dem
ve sivi kaybini sadece aynada degil, rakamlarda da gordr.

Ornek 7 giinliik kiir: 18 seans prosediir, 7 yiriyis (330 dakika), 21 porsiyon su.
Tesisinizdeki mevcut hizmetleri entegre ediyoruz: lenf drenaji, karboksiterapi, sellilit karsiti masajlar, yiiz ve viicut bakimlari.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki



LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Stratejik Ticari Teklif
URUN MATRIiSi — 08-10 PROTOKOLLERI

08 Kadin Saghgi ve Denge - Women's Health & Balance 10 giin - 3 giinden itibaren

Menopoz zindeligi (menopause wellness), kiiresel wellness pazarinin en hizli biiyliyen ve bdlgede neredeyse hig
kimsenin agikga konusmadigi segmentlerinden biridir. PMS, perimenopoz ve menopoz siireglerine yonelik hassas bir
program; kiirin altinci dayanagi ise anket ve hekim muayenesinden elde edilen dongl evresidir. Yalnizca kadinlara ¢zel
bir programdir — erkek misafir talepleri sunucu tarafindan reddedilir.

Ornek 10 giinliik kiir: 30 prosediir, 10 yiiriiyilis (480 dakika), 30 porsiyon su.

Mevcut hizmetlerinizi uyarliyoruz: Lenfatik drenaj, aromaterapi masaijlari, inci banyolari, manyetoterapi, su jimnastigi, bakim
seanslari.

09 Askeri Personel Rehabilitasyonu - Military Personnel Recovery 14 giin - 7 glinden itibaren

Rakiplerinizde bulunmayan benzersiz bir konumlandirma: Muharip personelin ve kurtarma gorevlileri, itfaiyeciler, vardiyal
ucus/gorev ekipleri gibi zorlu meslek gruplarinin rehabilitasyonu. Kiriin yarisi yipranmis sinir sistemine, diger yarisi ise
kas-iskelet sistemine odaklanir; viicutta metal implant kaydi bulunmasi durumunda manyetoterapi otomatik olarak
kapatilir ve yerine guivenli alternatifler atanir.

Ornek 14 giinliik kiir: 54 seans, 14 yiriyis (680 dakika), aksam uyku protokoliiniin tamami; 7 takip parametresi.

Mevcut hizmetlerinizi uyarliyoruz: Floating (ylizerlik terapisi), camur kompresleri, medikal masaj, oksijen terapisi, fithess merkezi,
havuz.

10 Bagisiklik Yenileme - Immune Reboot 10 giin - 5 giinden itibaren

Saunalar ve soguk su terapileri, longevity alaninda en gigcli kanit tabanina (Finlandiya kohort galismalari) ve istikrarli
talebe sahip konulardir. Kir, kontrolll bir termal uyari saglarken akilli saat bu uyarinin asin yiklenmeye dénismemesini
takip eder: Alti takip parametresinden dérdu, hekim tarafindan ayarlanabilir esik degerine sahiptir.

Ornek 10 giinliik kiir: 27 seans, 10 yiirilyiis (480 dakika), 30 su icimi.

Mevcut hizmetlerinizi uyarliyoruz: Sauna diinyasi, kriyohidroterapi, mineral inhalasyonlari, iyot-brom banyolari, havuz.

Entegre biitce list satisi (upsell). Her protokol Ug farkh biitge seviyesinde sunulur — standart (glinde 2
Ucretli proseddr slotu), konfor (3) ve premium (4): Kategori ylkseltme satisi, henliz otele giris yapiimadan
program secimi aninda gerceklesir. Gece diizeltme algoritmasi geliri korur: Saghk durumu nedeniyle iptal
edilen bir prosedur takvimden silinmek yerine, ayni fiyat kategorisindeki daha hafif bir alternatifle degistirilir.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki



LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Stratejik Ticari Teklif

MAKINE OGRENiIMi MOTORU

Prediktif Ek Satis: Hizmet Katalogu Dogrudan Satis
Kanalina Donusuyor

Otellerdeki geleneksel capraz satislar brosurlere ve resepsiyondaki 6znel yonlendirmelere dayanir; bu nedenle
donusim dusuktur. Longev Al, teklifleri objektif fizyolojik verilere dayandirir: Sistem, resort doktorlarinin
yonlendirmelerini kaydeder, bunlari ilgili misafirin biyobelirte¢ dinamikleriyle eslestirir ve nihai saglik etkisini
degerlendirir. Algoritma, dogrudan otelinizin gercek pratikleriyle sirekli olarak edgitilir.

Doktor
Misafir biyometrisi - . . . —  Belirte¢ dinamikleri - Modiilin egitimi - 1 dokunusla teklif
yoénlendirmesi

Misafir tarafinda siirec nasil isler? Misafirde karakteristik bir biyometrik patern tespit edildiginde —06rnegdin kalp
atis hizi degiskenligindeki dususle birlikte seyreden ylksek gece stresi— platform otomatik olarak baglamsal bir
teklif Uretir. Kisisel panelde, otelin giincel spa menlstinden somut bir hizmet dnerisi —6rnedin inci banyosu veya
floating seansi— ve bu anlik fizyolojik ihtiyacin anlasilir gerekgesi sunulur. Misafir, spa resepsiyonunu aramaya
gerek kalmadan randevusunu tek tikla onaylar.

iptal edilen seanslar bosa gitmez. Gece &iciimleri programin hafifletiimesini gerektiriyorsa, platform takvimde
bosluk birakmaz: Agir bir prosedur, ayni fiyat segmentindeki daha hafif bir alternatifle ikame edilir. Sistem Ucretli
kalemleri onaysiz degistirmez; ¢6zimu doktorun onayina sunar.

Otelin maddi olmayan duran varhgi. Zaman iginde sistem «fizyolojik profil — prosediir — etki» iliskilerinden
olusan benzersiz bir veri tabani biriktirir. Kayitlar yapisal olarak anonimdir, veri havuzu tamamen otelin
mulkiyetinde kalir ve uzun vadeli bir rekabet avantaji saglar: Araytiz kopyalanabilir, ancak biriken veri replike
edilemez. Lisans s6zlesmeleri otelin bu varlik Gzerindeki mulkiyet hakkini yasal olarak guvence altina alir.

Moddlin sinirlart mimari olarak belirlenmistir: Otel hizmetlerini 6nerir, ancak tani koymaz veya tedavi recete etmez — son karar daima
hekime aittir. Otel yapay zeka destekli raporlama metinlerini etkinlestirse dahi, biytk dil modeli misafirin adini, dogum tarihini veya
iletisim bilgilerini kesinlikle almaz.
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LONGEV Al - LONGEVITY RESORT Stratejik Ticari Teklif

DiJiTAL MiSAFIR YOLCULUGU

Sifir Giris Engeli: App Store Yerine Tarayici

Platform, asamali web uygulamasi (PWA) olarak c¢alisir ve dogrudan mobil A cazident pr—_ e
tarayici Gzerinden acilir; misafirin App Store veya Google Play lizerinden S Al k™

herhangi bir uygulama indirmesine gerek kalmaz. Katihm yalnizca ¢ adimdan @ LONGEVITY

O|U§Ur: Synced 8 hours ago - Taday, Aug 23

1 Giris (check-in) sirasinda misafire kisisellestirilmis bir QR kod karti verilir.

2 QR kodun taranmasi, otele 6zel kisisel portali agar ve Ucretsiz temel Key elements
v . . e e e . .. .. Every number says which day it covers: sleep, HRV and
Ozellikleri sunar: yuruyus rotalar, gunlik program ve beslenme takibi. respiration belang to the night just past, while steps, fioors,

stress, calories and Body Battery build up from midnight.

3 Longevity programi secildiginde resepsiyon Garmin akilli saati teslim
eder; biyometrik veriler aninda ve otomatik olarak misafirin dijital profiline 55 > 73 )

aktarilr.
ONE CIKAN KULLANICI MODULLERI ® Sleep = Body Battery
4:42 low 28
We"ness Dashboard Night ending Aug 23 Today, Aug 23

Cihazdan gelen biyobelirtecler tek bir Ready Score indeksinde birlestirilir;
misafir toparlanma diizeyini gorerek dnerilen seanslara katilmak i¢cin motive

olur. 4197 53

Longevity Trails — Cevrimdisi Saghk Rotalarn — ——

Rota navigasyonu internet ve hiicresel ag olmadan tamamen bagimsiz caligir. B .

Saat, misafiri belirlenen nabiz araliginda tutar ve rotadan sapildiginda uyarir

(GPS hassasiyetine uyarlanabilen 25-60 m esik degeri). ( —_—
o A ¢

Al Nutrition — Longevity Meniisii

s .. o . . PR . < Akilli telefon tarayicisinda misafir portali
Misafir y.emegm fotogr.aﬁm ceker; yapay zeka kalori deg?rlnl, protein, yag ve (PWA): giinliik aktivite halkalari ve durum
karbonhidrat dengesini hesaplayarak saatten gelen enerji harcamasi Kartlari.
verileriyle beslenmeyi eslestirir.

interaktif Program

Spa seanslari ve maden suyu alimlari i¢in hatirlaticilar iceren saatlik glinliik zaman cizelgesi. Yurlyus sonrasinda
sosyal medyada paylasilmaya hazir, aktivite haritasini iceren kisisellestirilmis dijital kart: oteliniz i¢in organik
pazarlama erisimi.

Staff Dashboard

Resepsiyon, spa koordinatorleri ve doktorlar icin role dayali ydnetim paneli: sabah kontrolleri, biyometrik
sapmalar, kabin doluluk oranlari ve nihai taburcu raporlari.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki
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COK DiLLi ORTAM

Portal, her misafirle kendi ana dilinde konusur

Premium segmentte misafir, bir «araytiz kullanicisi» degil, her seyden dnce bir insandir; gordigu ilgiyi
kendi ana dilinde hissetmek ister. Alman, Japon veya Emirlikler'den gelen bir misafir paneli actiginda,
glnlik ilerleme halkalarindan doktor yorumuna kadar tim portal ona kendi dilinde hitap eder. Bu durum
otel icin, uluslararasi bir ekibe gerek kalmadan kiresel pazara hizmet vermek anlamina gelir.

[ Doktor kendi dilinde yazar ] —  Platformun uctan uca otomatik cevirisi  — [ Misafir kendi ana dilinde okur ]

«Sabah 20 dakika sauna ve soguk havuz, aksam 6 000 adim ydirliylis» — bir doktorun verdigi aynt tavsiye bir Aiman‘a Almanca, bir
Japon‘a Japonca ve Emirlikier'den gelen bir misafire Arapg¢a (saddan sola) olarak iletilir. Alman bir doktor, Polonyah bir resepsiyon
gorevlisi ve Japon bir misafir, terciimana gerek kalmadan ayn panelde cahsir.

MiSAFIRIN KENDi DILINDE ALDIGI IGERIKLER 4
P P EAgiish %
e Portal arayuzu, gunlik halkalar ve 12 saglik odasinin tumu

Q Search languags

e Prosedur takvimi ve gunlik anlik bildirimler

« Gece 6zetini ve ekli PDF raporunu iceren sabah e-postasi | Gl
e Doktor yorumlari, receteleri ve tedavi glincellemeleri :mn: :W'
e YUrayus raporu ve sosyal medya paylasim kart o
e Restoran mendisu, beslenme gunligu ve su igme kuru Eiicil
e Garmin saatindeki 6zel kadranda yer alan metin satirlar Viepaincek
« Nihai cikis raporu ve otelin ticari teklifi Aol
Brnrapoei Busgarian
| s R Chinese (Simpiied) _/

Panel dil segici: 36 araytiz dili,
arama ve dillerin orijinal adlari.

PLATFORMUN SUNDUGU 36 DIiLiN TUMU

ingilizce ispanyolca Felemenkge Tiirkge
Arapga (RTL) italyanca Norvecce Ukraynaca
Bulgarca Cince (Basitlestirilmis) Lehge Fince
Macarca Cince (Geleneksel) Portekizce Fransizca
Vietnamca Korece Rumence Hirvatca
Yunanca Letonca Rusca Cekce
Danca Litvanca Slovakga isvecce
ibranice (RTL) Malayca Slovence Estonca
Endonezce Almanca Tayca Japonca

Arapca ve ibranice sagdan sola (RTL) gériintiilenir. Dil listesi, Garmin saat kadraninin gériintiileyebildigi dillerle birebir értiisiir; bdylece
web sitesi, portal ve saat ekrani asla birbiriyle celismez.

longev.eu - demo.longev.eu - longev.eu/wiki
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UYGULAMA VAKA ANALiZi

Luxury Spa & Medical Wellness Hotel Prezident, Karlovy
Vary

Hotel Prezident® — where it all happens
A * %% spa & medical wellness hotel in the heart of the Karlovy Vary spa zone. Every programme treatment is delivered here, in the hotel's own medical department.

s T L e E N —y : L7

Prezident Oteli Longevity programi vitrini: Spa alani, 6zel tip bolimi ve 2 dakikada kisisellestirilmis program secimi.

Longev Al ekosisteminin basarisi, Karlovy Vary'deki (Cekya) Prezident Oteli'nde yapilan uygulama ile
kanitlanmistir: Otelin resort altyapisi ve bdlgenin Unlli orman yurayds parkurlari tek bir dijital sistemde
birlestirilmistir.

e Markali Garmin Connect IQ Uygulamalari: Otele 6zel < Merkezi Personel Paneli: Tibbi ve idari ekip,
tasarlanan saat kadrani ve yurlyUs navigasyonu, misafirlerin biyometrik durumunu anlik ve
resmi Garmin magazasinda yayinlandi. operasyonel olarak takip etme imkanina kavustu.

« Portal Uzerinden Hizli Test: Sistem en uygun orman e Metodolojik Temel: Garmin ve Firstbeat algoritmalari
rotasini belirler ve irtifa farklarini dikkate alarak Uzerine entegre edilmis Karlovy Vary balneolojisi ve
hedeflenen nabiz bodlgelerini dogrudan saate aktarir. kinezyolojisi.

e 139 Otel Prosediirii platform kataloguna eklendi; 16 e Sonug: Ek medikal ve spa proseddrlerinde artan
yUruyus ve 4 bisiklet parkuru ¢evrimdisi havigasyon dénlsim orani, geleneksel balneoloji kirlerinin
icin dijitallestirildi. dijitallestirilmesi ve otelin yenilik¢i bir Longevity

merkezi olarak konumlandiriimasi.

Uygulama demo paneline kayit olmadan erigebilirsiniz: demo.longev.eu — Gercek cihaz verilerine sahip yedi
misafir, prosedur takvimi, ylrlyus rotalari ve doktor ile resepsiyon géziinden personel paneli.

UYGULAMA HIiKAYESiININ TAMAMI

Telefonunuzun kamerasiyla tarayin — fotograflar, veriler ve proje ekibiyle vaka analizinin tim
detaylari:

longev.eu/wiki/longevity-hotel-karlovy-vary
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TiCARI KOSULLAR
Seffaf model: minimum giris maliyeti, 6ngorulebilir
degisken giderler

4 )
ONE-TIME SETUP MONTHLY BASE ACTIVE GUEST
tek seferlik entegrasyon sabit abonelik, aylik Active Guest basina, ayda 11. aktif
konuktan itibaren
o Markal web portalinin kurulumu « AB'de glivenli sunucular, Yapay
(white-label) Zeka algoritmalari lisansi e Konugun tiim konaklama siresi igin
. . ) . . yalnizca bir kez tahsil edilir
« 10 longevity protokoliinin otelin o Teknik destek ve ayda 4 online
spa menusiline uyarlanmasi toplant e Tarife, bir haftalik veya bir aylik
. . PP, konaklamalar igin aynidir
o Cevrimdisi navigasyon igin yurlyus e 800 adede kadar temel konuk
rotalarinin dijitallestiriimesi hesabi havuzu e Yalnizca cihazlari veri aktaran
A . . konuk aktif sayilir; cihazsiz QR
o |ki 6zel Garmin Connect IQ o Saat ve tarti kullanan 10 aktif . .
kayitlan tcretlendiriimez
uygulamasi: saat kadrani ve kullaniciya kadar — konaklama
navigator siiresi sinirlamasi olmaksizin
o Personele online egitim
G J

Gizli komisyon yoktur; otel gelirinden herhangi bir yiizde alinmaz. ileriye déniik élceklendirme: Yerinde anahtar
teslim kurulum (€ 2 500 + seyahat ve glinliik € 175 harcirah, 4 giin boyunca iki uzmandan olusan ekip) ve 6zel
markal saat kadranlari € 400.

Aktif konuk ekonomisi. Ayin ilk 10 aktif konugu Base aboneligine dahildir. Sonrasinda otel, konaklama
basina € 8 6der — buna karsilik modelimizde bir aktif konuk € 270 ek gelir (€ 150 paket farki ve € 120 ek
prosedur satisi) getirmektedir. Konuk basina maliyetin gelire orani % 3'Uin altindadir.
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FINANSAL VE EKONOMIiK MODEL

Konservatif Senaryo: 80 Odali Spa Oteli

Model, konservatif bir katilim orani tizerine kurulmustur: Ayda yalnizca 40 misafir (tam dolulukta yaklasik her dort
odadan biri) Longevity programini satin alir; ek satislarin ortalama sepet tutari resort otellerin gecerli fiyat
listelerine dayanmaktadir.

KALEM HESAPLAMA PARAMETRELERI AYLIK
Longevity Paketlerinden Elde 40 misafir, standart konaklamaya ek olarak € 150 farkla programi satin alir €6000
Edilen Gelir

Ongoriicii Ek Satis Geliri 40 aktif misafir, ortalama € 80 harcama tutariyla ortalama 1,5 ek prosedur €4800

satin alir

Toplam Ek Gelir €10 800
Sabit Base Aboneligi Longev Al temel abonelik Ucreti - €800
Degdisken Active Guest Dahil edilen limitin Gzerindeki 30 misafir x € 8 -€240

Ucretlendirmesi
Toplam Platform Giderleri -€1040

Ek Faaliyet Kari uygulamanin nihai aylik sonucu €9760

€9760 1ay x10

40 katihmci misafirle ayda elde edilen ek kullanimin ilk ayindan itibaren € 2 500 gelirin platform maliyetlerine orani
kar Setup yatinminin geri déniisu

Model, prosedirlerin dogrudan maliyetini icermemektedir; bu maliyet ilgili otelin uygulama odalarinin doluluguna baglidir. Bununla
birlikte, ek satislar misafirleri 6ncelikle bos zaman dilimlerine yonlendirir. Otelinizin fiyat listesine ve doluluk oranina goére kisisellestirilmis

bir hesaplama hazirlanir.

Bu, otonom Longev Al sistemine dogru attiginiz ilk adimdir. Asistan, otelinizin doktorlarinin énerilerinden

ogrenir ve zamanla misafirlere fiyat listenizdeki prosedurleri kendisi recete eder — doktora yalnizca tek bir
onay imzasi kalir. Platform ne kadar uzun sire ¢alisirsa eslestirmeler o kadar isabetli, ek satis donusimi o
kadar yuksek ve otelin biriken veri varligi o kadar degerli hale gelir.
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UYGULAMA YOL HARITASI

imzadan Ticari Lansmana Kadar 4 Hafta

Entegrasyon slreci standartlastiniimistir: motor ve algoritmalar sifirdan gelistiriimez — proseddr listesi, marka
kimligi, alan adi ve rotalar yapilandirilir. Bu nedenle ikinci kurulum birincisinden daha uygun maliyetlidir, onuncusu
ise ikincisinden daha pahali degildir.

1. Hafta Altyapi Denetimi ve Uyarlamasi
Mevcut spa ve medikal hizmet fiyat listesinin analizi; kontrendikasyonlar ve haftalik limitler
gozetilerek prosedirlerin 10 longevity protokolline dagitiimasi; white-label yapilandirmasi —
renk paleti, logo, portal alan adi.

2. Hafta Teknik Dagitim ve Haritalama
Cevrimdisi navigasyon icin ¢evre rotalarin GPS izlerinin dijitallestiriimesi; Garmin Connect IQ

magazasi i¢in otele 6zel markah uygulamalarin hazirlanmasi; saat ve tarti setlerinin otelin Wi-Fi
aginda ilk kurulumunun yapilmasi.

3. Hafta Personel Egitimi ve Standartlastirma
Resepsiyon icin egitim oturumlar (QR kod ile kart ve set teslimi, teslimat kayd) ile spa
uzmanlari ve hekimler icin egitimler (Staff Dashboard kullanimi: sabah viziti, dizeltmeler,
randevu atamalar).

4. Hafta Lansman ve ML Modiilii Kalibrasyonu
ilk misafirlere program satislarinin baslatiimasi; hekimlerin gercek recetelemeleri tizerinden

tahmine dayali ek satisin kalibrasyonu; ilk dontsumlerin takibi ve kural esiklerinin otelin
pratigine gore uyarlanmasi.

Baslangicta otelden gerekenler: prosedur listesi ve menu - bdlgenizden temin edilen Garmin setleri - giris sayfasi
olmayan 2,4 GHz Wi-Fi adi - personelin cevrim ici egitime ayiracagi zaman. insaat calismasi veya yeni kadro
gerektirmez.
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YONETIM VE YATIRIMCILAR iCiN OZET

Longev Al Entegrasyonunun Dort Stratejik Etkisi

RevPAG Maksimizasyonu Yatinm Maliyetsiz (CapEx) Hazir Uriin

Tahmine dayali yapay zeka ek satisi (upselling), daha 6nce Mevcut altyapi ve AB sertifikall tiiketici cihazlari tizerinden 10
yalnizca temel konaklamayla yetinen misafirleri spa gelirine hazir longevity programi ile buytyen premium wellness
donusturur; teklifler indirimlere degil, nesnel fizyolojik turizmi pazarina hizh giris.

ihtiyaclara dayanir.

f)zgun Maddi Olmayan Varhk LTV Artisi ve Tekrar Eden Ziyaretler

Egitilmis «profil — prosedur — etki» eslesmelerinden olusan Kirun olgulebilir «dncesi/sonrasi» sonuclari sadakat
veri tabani otele ait kalir; rakipler igin satin ainamayacak olusturur ve longevity izleme programlari icin yillik tekrar
veya kopyalanamayacak bir giris engeli olusturur. eden ziyaretleri tesvik eder.

SONRAKIi ADIM

Oteliniz, longevity programlari icin gereken her seye zaten sahip — eksik olan tek sey bir sistemdi ve o da tam
karsinizda. ilk adimi hemen atin: demo.longev.eu adresindeki canli demoyu acin ve platformu misafir, doktor ve
resepsiyon gézunden kayit olmadan inceleyin.

Ardindan Google Meet Uzerinden 40 dakikalik ¢evrim ici bir demo planlayin. Tim sorularinizi yanitlayahm,
arayulzleri ve ek satis mekanigini gosterelim — ve sizin icin 6zel bir paket hazirlayalim: Mevcut prosediirlerinize
uyarlanmis on Longevity programi, fiyat listenize gére yatinm geri déniis hesabi ve lansman yol haritasi. imzadan
dort hafta sonra ilk misafirleriniz longevity programina baslamis olacak.

Longevity gelirine giden yolda bizimle ilerleyin — demo kaydi longev.eu adresinde acik.

iLETiSimM
Iongev.eu longev_eu@longev.eu - +48 532 875 937

Canli demo: demo.longev.eu - Dokiimantasyon: longev.eu/wiki — 36 dil, kayit gerektirmez

isletmeci: Larysa Danyuk - ul. Jana Ill Sobieskiego 1/49, 02-957 Warszawa, Poland
NIP 5214137319 - REGON 543026074

Longev Al platformu, saglikli yasam ve wellness destek araci olarak siniflandiriimaktadir; tibbi bir cihaz degildir ve doktor muayenesinin
yerini almaz. Kisisel veriler AB Yonetmeligi 2016/679 (GDPR) uyarinca islenir; sunucular AB'dedir. Fiyatlara KDV dahil degildir; finansal
model bilgilendirme amacli olup her otel i¢in 6zel hesaplamalarla netlestirilir.
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